UCHWALA Nr XX1421/2004
Rady Miejskiej w Makowie Mazowieckim
z dnia 30 grudnia 2004 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2005

Na podstawie art. 4'ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku

o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r.

Nr 147, poz. 1231 z p6ézn. zm.) uchwala sie co nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2005 w brzmieniu
stanowigcym zatacznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2005 r.

Przewodnicza ady Miejskiej

Andrzej WL Palucki

mi ,

iiwgr Wignia Terssa Sulbiriska
OL-Cs-293




Zatacznik do Uchwaly Nr XX1121/2004
Rady Miejskie] w Makowie Mazowieckim
z dnia 30.12.2004 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Makowie Mazowieckim na 2005 rok

Program Profilaktyczny na 2005 rok jest zbiorem zaplanowanych dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych a takze interwencyjnych, ktére maja za zadanie
zapobiegaé zjawiskom naduzywania alkoholu i innych $rodkéw uzalezniajacych
oraz zachowaniom patologicznym.

Dziatania te sa skierowane do mtodziezy szkolnej, rodzicéw, wychowawcow

i pedagogéw. Wazny element Programu stanowi rozwiazywanie problemow
alkoholowych wérdd mieszkancdw miasta.

1. Programy szkolne:

w marcu w klasach trzecich i czwartych Szkét Podstawowych zostanie
przeprowadzony program profilaktyczno-edukacyjny dotyczacy
prowadzenia zdrowego stylu zycia, uzaleznien i ich skutkéw. Program
przeprowadzi pracownik Poradni Rodzinnej w Makowie Mazowieckim.
w pierwszych i drugich klasach gimnazjalnych zostanie przeprowadzony
program profilaktyczny "Noe", ktérego tworca jest Pan Krzysztof
Wojciaszek (Pracownik Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Warszawie). W Makowie Mazowieckim zrealizuje go
zespot terapeutyczny z dawnego Osrodka Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia,

w trzecich klasach gimnazjalnych zaplanowana jest realizacja programu
"Debata"- ktéry dotyczy istniejacych mitéw na temat srodkéw
zmieniajacych $wiadomos¢. Program przeprowadzi Specjalista ds.
Profilaktyki Rodzinnej i Szkolnej z Ciechanowa,

w 2005 roku bedzie kontynuowany program "Zachowaj Trzezwy Umyst",
realizowany od dwdch lat, ktéremu patronuje Stowarzyszenie
Dziennikarzy Radiowych i Telewizyjnych. Program zawiera konspekty
zajeé lekcyjnych, konkursy literackie, plastyczne i fotograficzne.

2. Na 2005 rok zostaly zaplanowane spektakle teatralne przeznaczone dla
dzieci ze szk6t Podstawowych i Gimnazjow, ktore beda poruszaly problemy:

alkoholizmu,
narkomanii,
przemocy.



3. Miasto Makéw Mazowiecki zostato zgtoszone do ogdlnopolskiej kampanii
prowadzonej przez PARPA w Warszawie pt.: " Alkohol - nieletnim dostep
wzbroniony".

W ramach kampanii bedg prowadzone dziatania:
- oplakatowanie szkot 1 innych obiektow np. biblioteki, MDK,
- specjalna grupa kontrolujgca w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych
z udziatem tzw. "tajnego klienta",
- procedura nadawania "zo6ttych kartek" oraz "certyfikatow rzetelnego
sprzedawcy".

4. Swietlica Socjoterapeutyczna:

- nadzdr merytoryczny nad realizacjg zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych
dla dzieci uczeszczajacych do Swietlicy,

- zakupienie pomocy do pracy dydaktycznej,

- dozywianie dzieci.

5. Wspolpraca z klubem miodziezowym " Mlodos¢"
(opiekun Tadeusz Wojtaszak):
- pomoc W wyposazeniu klubu,
- konsultacje merytoryczne dotyczace prowadzenia zajeé z miodzieza,
- organizowanie spotkan z pedagogami i terapeutami.
6. Poradnia Rodzinna:
- sfinansowanie pracy pracownikow zatrudnionych na umowy,
- wspbipraca.
7. Sfinansowanie przejazdéw pacjentéw (osoby bezrobotne i bez prawa
do zasitku) na Terapi¢ do Osrodka Terapii Uzaleznien w Ostrotece lub
w Pruszkowie (np. na grupe nawrotéw choroby alkoholowej).

8. W 2005 roku ze srodkow przeznaczonych na profilaktyke uzaleznien
przekazana zostanie kwota 50.000,00 zi. na powstanie w miescie Centrum
Kultury Fizycznej 1 Sportu. Obiekt ten bedzie shuzyt przede wszystkim
dzieciom i mlodziezy, ktérzy beda mogli spedzaé tam swéj wolny czas
w atrakcyjnym sposéb.

9. Wspétpraca z Policja:

- Policja zgtasza do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych osoby w stosunku do ktérych powtarzaja sie interwencje
dotyczace problemu alkoholowego,

- pomoc w doprowadzaniu os6b uzaleznionych do lekarza bieglego w celu
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przeprowadzenia badania ktére ma ustali¢ stopien uzaleznienia od
alkoholu, '

- interwencje w rodzinach, w ktérych na skutek naduzywania alkoholu
wystepuje zjawisko przemocy,

- dzialania zwiazane z bezpieczenstwem w szkotach.

10.Miejska Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

- organizowanie posiedzen Komisji w zwiazku z kierowaniem 0s6b
uzaleznionych na wniosek rodziny na leczenie w placowkach
odwykowych,

- konsultacje na ktérych zostaJe ustalony kierunek postgpowania wobec 0séb
wzywanych (np. kierowanie do Sadu),

- interwencje i pomoc w sytuacjach kryzysowych, )

- kontrole w punktach sprzedazy napojow alkoholowych pod katem C
sprawdzenia waznosci zezwolen i przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci (wspotpraca z Policja),

- wsp6tpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Makowie
Mazowieckim.

Czionkom Komisji przystuguje za udziat w jej posiedzeniach
wynagrodzenie w wysokosci 70,00 zt brutto, a takze za wykonywanie na jej
rzecz okre$lonych zadan (zbieranie danych dla‘omisji, uktadanie programow,
sporzadzanie diagnoz).

11.Powstanie Punktu zajmujacego si¢ problemem przemocy przy MOPS:
- grupa wsparcia dla os6b uwikianych w przemoc,
- interwencje.
Punkt bedzie czynny raz w tygodniu w godzinach 17.00-20.00.
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12.Letni wypoczynek dzieci 1 miodziezy:
- Opracowanie Programu Profilaktycznego, ktéry bedzie przeznaczony
do realizacji podczas trwania zorgamzowanych form wypoczynku letmego
( obozy, kolonie i zajecia letnie w Swietlicy Socjoterapeutycznej ),
- zabezpieczenie $rodkdéw finansowych na powyzszy cel.

13.Dziatanie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb z Problemem Alkoholowym:
- zakup materiatéw do Punktu i elementéw wyposazenia,
- udziat w szkoleniach tematycznych Miejskiego Koordynatora ds.
Profilaktyki Uzaleznien.



14.Wspolpraca z Zespotem ds. Ograniczania Przestgpczo$ci i Wzrostu Poczucia
Bezpieczenstwa, ktory dziata przy Staro$cie Powiatu Makowskiego.

15.Zakup nastepnej partii kamer do monitoringu korytarzy szkolnych w
Zespole Szkét Nr 2 w celu zapewnienia wigkszego bezpieczenstwa uczniom.

16.Wspdlpraca ze Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna w Makowie
Mazowieckim w zakresie edukacji zdrowotnej i profilaktyki AIDS.

W trakcie roku niektére elementy programu moga ulec zmianie.
Na realizacje calego programu w roku 2005 zostanie przeznaczona kwota
120.000,00 zi. z podziatem na poszczegdlne zadania.
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