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UCHWALA Nr 1V/23/2002
Rady Miejskiej w Makowie Mazowieckim

z dnia 30 grudnia 2002 r.

W sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazania
Problemow Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2003.

Na podstawie art. 4! ust. 112 ustawy z dma 26 pazdziernika 1982. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2002 r.
Nr 147, poz. 1231 z p6zn. zm. ) uchwala si¢ , co nast¢gpuje:

§ 1

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Makowie Mazowieckim na rok 2003 w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

1. Uchwata podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewddziwa
Mazowieckiego.
2 Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.
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Zatacznik do uchwaly
Nr 1V/23./02
Rady Miejskiej w
Makowie Maz. z dnia
30.12.2002 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W MAKOWIE
MAZOWIECKIM NA ROK 2003.

Cele 1 zalozenia programu :

- zapobieganie zjawisku naduzywania alkoholu oraz innych substancji
uzalezniajacych,

- dziatania profilaktyczne i edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy
szkolnej , a takze do rodzicow 1 wychowawcow,

- rozwigzywania problemoéw alkoholowych w srodowiskach zawodowych i
rodzinnych na terenie miasta.

1. W lutym zostanie rozpoczgta realizacji programu profilaktycznego dla

Miodziezy 1- szych klas gimnazjalnych pt.,, Zdrowym by¢ — Zdrowo zy¢”
Jest to specjalnie przygotowana wersja ,, Programu 7 krok6éw” pod katem
mtodziezy gimnazjalnej. Program bgdzie realizowany od wrzesnia 2003 r.
Bedzie obejmowat szkolenie dla nauczycieli /realizatoréw programu/
8 spotkan z miodzieza i 3 spotkania z rodzicami dzieci bioracych udziat w
prggramie, a takze przygotowanie przez nauczycieli Rady Pedagogiczne;
w swojej Szkole. Program begdzie realizowany w oparciu o matenialy
specjalnie przygotowane do tego programu z Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie.

2. W klasach 3-5 Szkét Podstawowych beda si¢ odbywaly zajecia dotyczace
problemu przemocy i uzaleznien. Zajecia przeprowadzi terapeuta z
Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i1 Wspéluzaleznienia w
Makowie Mazowieckim.

3. Zaplanowane sa w roku 2003 spektakle przeznaczone dla miodziezy
szkolnej (Szkoly Podstawowe i Gimnazja ) o charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym, ktore dotycza takich zagadnien jak:



- problem alkoholizmu
- narkomania
- przemoc 1 tolerancja

4. Od wrzesnia w Gimnazjum (trzecie klasy ) bedzie przeprowadzany
program profilaktyczny pt. , Debata™.

Zadaniem programu jest:

- ksztalcenic postaw, ktdre sprzyjalyby podejmowaniu przez
miodych ludzi racjonalnych decyzji dotyczacych zazywania
alkoholu 1 §rodkow odurzajgcych

- pozwala miodziezy nabywaé praktyczne umiej¢tnosci pomocne w
obronie wilasnych postaw ( zachowania asertywne )

5. W Kklasach szdstych Szkot Podstawowych zostanie przeprowadzony
program ,, Odlot ,,. Jest to program o uzaleznieniach skonstruowany przez
Fundacj¢ Dzieci i Mlodziezy ,, PROM ,, w Warszawie.

6. Wspolpraca z Os$rodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspoétuzaleznienia w Makowie Maz.

- realizacja przez Osrodek zadan zaleconych, z ktérych moga

korzysta¢ mieszkancy miasta, a takze przedstawiciele réznych grup

zawodowych (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy Opieki Spoleczne;],
policjanci).

- prowadzenie dyzurow w Punkcie Konsultacyjnym dla mtodziezy i
rodzicow zwigzanych z problemem uzaleznienia od narkotykow.

7. Praca Miejskiej Komisji ds. Rozwigzania probleméw Alkoholowych.

- Vorganizowanie posiedzen Komisji w zwigzku z  kierowaniem
zgloszonych 0s6b na leczenie odwykowe

- spotkania konsultacyjne, ktére majga na celu ustalenie kierunku

postgpowania wobec wzywanych osdb oraz kierowanie spraw do Sadu

- Interwencje i pomoc w sytuacjach kryzysowych

- kontrole w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych pod katem
sprawdzania wazno$§ci zezwolen 1 przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosSci

- korzystanie przez czionkéw Komisji z ofert szkoleniowych

- wspdipraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Makowie

Maz.
Czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zi
netto za udzial w jej posiedzeniach oraz za wykonywanie na jej rzecz
okre$lonych zadan ( sporzadzenie diagnoz problemowych, zbieranie
danych dla potrzeb Komisji, ukladanie programéw profilaktycznych,..)



8. Swietlica Socjoterapeutyczna

- zakup pomocy dydaktycznych dla dzieci

- realizowanie programow i zajec terapeutyczno — wychowawczych
z dzie¢mi uczgszczajacymi do Swietlicy

- organizowanie wypoczynku letniego

9. Wspodlpraca z Policja.

- pomoc w doprowadzeniu as6b uzaleznionych kierowanych przez
Miejska Komisj¢ na badanie do Lekarza bieglego w celu ustalenia
stopnia uzaleznienia

- interwencje w rodzinie z problemem alkoholowym w sytuacjach
konfliktowych i w wypadku wystepowania przemocy

10.Korzystanie za ofert szkoleniowych przez: nauczycieli, pracownikow
MOPS, Policji oraz inne osoby, ktére w pracy zawodowej stykajg si¢ z
problemem alkoholowym.

11.Letni wypoczynek dzieci.

- Opracowanie  programu  profilaktycznego, ktéry  zostanie
zrealizowany podczas trwania zorganizowanych form wypoczynku
( obozy, kolonie oraz zajecia w Swietlicy — w okresie lata )

- przekazanie na ten cel $rodkéw finansowych

12.Dzialalnosci  Punktu  Konsultacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym

- zakupienie materiatbw do Punktu

- udzielanie pomocy zglaszajacym si¢ osobom

- szkolenia Miejskiego Koordynatora ds. Profilaktyki Uzaleznien

13.Wspodlpraca z :

- Zespolem ds. Ograniczania Przestgpczosci i1 Wzrostu Poczucia
Bezpieczenstwa dziatajacy przy Staro$cie Powiatu Makowskiego,

7- Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng w Makow1e Maz. w zakresie
edukaciji i profilaktyki AIDS.

Na realizacje¢ wszystkich zadan programu w roku 2003 jest
przeznaczona kwota 121.390,00 zl. z podzialem na poszczegllne

zadania.
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Makéw Maz. 31.12.2002.

WOR 11/0150/ 22/ 02

Sz.P.

Wojewoda Mazowiecki

WNIOSEK

Zwracam si¢ z prosba o opublikowanie w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa
Mazowieckiego uchwaly Rady Miejskieg w Makowie Mazowieckim
Nr IV / 23 /2002 zdma 31 grudnia 2002 r.
Rada Miejska nie dysponuje pieczecia urzedowa.

W zalaczeniu dyskietka.

Z powazaniem




Makow Maz.31.12.2002 r. .

WOR 1L \0150\23 /02

Mazowiecki Urzad Wojewddzki
Delegatura w Ostrolece

ul. Gorbatowa 15

07-412 OSTROLEKA

Niniejszym pismem przesylam uchwaly Rady Miejskiej Makowa
Mazowieckiego Nr1V/ 22-24/2002 podjete na sesji w dniu 31 grudnia 2002 1.

Z powazaniem

mgrfinz. Tadéusz Ciak




